YDELSESOVERSIGT 2026
Udarbejdet december 2025

Center for Specialundervisning, CSU Holbaek

Kerneydelser

De to hovedomrader

Center for Specialundervisning, Holbaek Kommune, tilbyder specialundervisning og
andre specialpadagogiske ydelser til unge og voksne efter en raekke lovgivninger.
Herudover har CSU Holbaek fritidsklub og bo-afdeling samt en raekke
indteegtsdaekkede tilbud til stat, region, kommuner samt private institutioner under
forskellige love og paragraffer.

Tilbuddene er forankret i to hovedafdelinger: CSU Holbaek Ungdomsuddannelsen
og CSU Holbaxk Kommunikationscenter.

Finansieringsformen veksler mellem:
e enhedstakst for praedefinerede pakker (ET)
e differentierede takster for individuelt aftalte forlgb/pakker (DIT)
e rene timetakster (TT)
e ramme med abonnementsaftale for voksenspecialundervisningstilbud til
borgere i Holbaek og Odsherred Kommuner (AB)
e kontrakter i forbindelse med indtaegtsdaekket virksomhed (K)

Det vil veere angivet under de enkelte tilbud/ydelser, hvilken finansieringsform der
er den primzere.

CSU Holbaxk Ungdomsuddannelsen

Primaere Lov: Bekendtggrelse af lov om saerligt tilrettelagt ungdomsuddannelse
(stu-loven) LBK nr 1077 af 11/08/2023

Stu er malrettet unge under 25 ar, der ikke kan gennemfgre en

anden ungdomsuddannelse selv om den unge modtager specialundervisning eller
anden specialpadagogisk bistand. Unge, der er i malgruppen for stu, har et
retskrav pa at fa tilbudt uddannelsen.

Formal:

Formalet med uddannelsen er, at unge med sarlige behov opnar personlige,
sociale og faglige kompetencer til en sa selvsteendig og aktiv deltagelse i
voksenlivet som muligt og at give unge med potentiale herfor forudsaetninger for
videre uddannelse og beskaftigelse.
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CSU Holbaek Kommunikationscenter

Primaere Lov: Lov om specialundervisning for voksne

LBK nr 118 af 05/02/2025. Kompenserende specialundervisning for unge og
voksne borgere i Holbaek Kommune med specifikke
kommunikationsvanskeligheder og funktionsnedsaettelser. Der ydes radgivning,
vejledning og specialpaedagogisk bistand i forbindelse med og i forlaengelse af
undervisningen.

Mal:

Malet er at begraense eller afhjaelpe virkningerne af deltagerens handicap, udvikle
personlig kompetence og gge aktiv samfundsdeltagelse for den enkelte pa alle
omrader, herunder ogsa uddannelse og beskaftigelse.

CSU Holbaek Ungdomsuddannelsen

Malgrupper

Tilbud

CSU Holbaeks ungdomsuddannelse henvender sig til unge med szerlige behov, der
ikke har mulighed for at gennemfgre andre ungdomsuddannelser. Det er ikke
bestemte typer af funktionsnedsaettelser eller bestemte diagnoser, der er
afggrende for, at den unge er i malgruppen til et tilbud pa CSU, men alene, at den
unge ikke har mulighed for at gennemfgre en anden ungdomsuddannelse, selv om
den unge modtager specialundervisning eller anden specialpaedagogisk bistand.

o Seerlig tilrettelagt ungdomsuddannelse (stu)
Uddannelse med gennemsnitligt 28 lektioner om ugen i 40 skoleuger (eller 840
timer pr. ar) med individuelle forlgbsplaner; mange forskellige stamklasser -,
linje- og valgfag; erhvervspraktik; bo-traening m.m. Tilbuddet har en
enhedstakst, hvor transporten opkraeves sarskilt (DIT).

e Tilbud under LAB-lov
Individuelt tilrettelagte undervisningstilbud (der kan bevilliges i forbindelse
med LAB-loven). Det kan vaere unge mellem 15-17 ar (saerligt LAB-lovstilbud)
og det kan veere unge over 18 ar. Undervisningen afvikles i Ungdomsafdelingen
parallelt med stu-uddannelsen, men med individuelt aftalte antal lektioner om
ugen i op til 40 skoleuger.

e Bo-afdeling (Studiegarden)
Op til 17 elever indskrevet pa stu kan bo i Studiegarden “Kollegiet”.
Studiegarden er et botraenings tilbud, hvor formalet er, at den unge kan
komme videre i egen bolig. Huslejen pa veerelset betaler borgeren selv, den
socialpaedagogiske stgtte §85 visiteres af borgerens sagsbehandler.
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Som minimum skal der bevilliges Studiegardens grundtakst. Der kan tilkgbes
yderligere stgttetimer. Se takster pa tilbudsportalen.dk eller csu-holbaek.dk
Studiegarden er underlagt tilsyn fra Socialtilsynet.

Botilbuddet er en kombination af egenbetaling og kommunal finansiering (DIT).

e Fritidsklub — morgendbning, eftermiddag og ferier
Elever i skolens ungdoms-undervisningstilbud har mulighed for et
socialpaedagogisk tilbud i morgentimerne kl. 07.00-09.00 og igen efter endt
skoletid til kl. 16:00. Tilbuddet kan bruges pa hverdage samt i ferier og ydes
efter Barnets Lov § 84 eller efter Lov om social service § 104.
Tilbuddet er kommunalt finansieret (ET) — differencerede takster.

Kommunikationscentret

Det neuropaedagogiske undervisningstilbud (DNU)

Malgrupper Voksne med fglger efter erhvervet hjerneskade fx blodprop, hjerneblgdning,
meningitis eller ulykke samt deres pargrende og kommunalt frontpersonale.

Den rehabiliterende undervisning sigter mod personlig, social og faglig udvikling,
hvor malet er at udvide deltagernes muligheder for aktiv deltagelse i arbejdsliv,
fritidsliv, familieliv og gvrige samfundsliv. Et betydningsfuldt aspekt heri er fokus pa
identitetsrekonstruktion.

Tilbud under abonnementsordning for Holbak og Odsherred Kommuner.

Der er korte og lengerevarende kurser (AB).

e Udredning af borgere med funktionsnedsattelse efter erhvervet
hjerneskade i forhold til mulige mal for undervisning (AB).

e Radgivning og vejledning til borgere med funktionsnedszettelse efter
erhvervet hjerneskade samt deres pargrende (AB).

e Individuelle undervisningstilbud til borgere med nedsat funktionsevne
efter erhvervet hjerneskade (AB).

e Kognitivt rehabiliteringskursus til borgere med fglger efter erhvervet

hjerneskade (AB). Der arbejdes i samtlige udbudte fag malrettet med
fglgende overordnede kognitive omrader:
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Opmarksomhed
Koncentration
Planlagning og struktur
Kommunikation
Initiativ

Erkendelse

Sociale kompetencer
Kropsopfattelse

Aktiv deltagelse

O 0O 0O O O O O O O

Identitetsrekonstruktion: Gennem psykoedukation, sorgbearbejdning,
indsigt i hvordan fglger af en skade i hjernen har efterladt den ramte og
gennem erfaringsudveksling med ligestillede arbejdes der pa at ggre livet
for den ramte mere handterbart, begribeligt og meningsfuldt, sa en fglelse
af sammenhaeng i livet sgges opnaet (AB).

IT-stpttet laese-/skriveundervisning med anvendelse og implementering af
kompenserende hjalpemidler til brug for borgere med
funktionsnedszettelse herunder skriftsproglige vanskeligheder efter
erhvervet hjerneskade (AB).

Kursus for pargrende til kursister i afdelingen (AB).

Radgivning og vejledning til personale, der er tilknyttet kursist (AB).

Kursus til personale, der er tilknyttet kursist (AB).

DNU er tovholder i forbindelse med patientuddannelsen “Livet med Hjerneskade”
(AB).

Neurofaglig Arbejdsrehabilitering (NFA)

Malgrupper

Tilbuddet er en del af den samlede neurofaglige rehabiliteringsproces omkring
borgere i den erhvervsaktive alder og sigter mod arbejdsfastholdelse eller teettere
tilknytning til arbejdsmarkedet for fglgende malgrupper:

Borgere med diagnoserne apopleksi, TCI, traumatisk hjerneskade,
hjernehindeblgdning, tumor i hjernen, infektioner eller diffuse skader.

Borgere med senfglger efter hjernerystelse.

Borgere med progredierende neurologiske diagnoser, fx Sklerose og Parkinson.
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e Borgere med alvorlige senfglger efter COVID-19.

Tilbud under kontrakt med jobcenter: individuelle NFA-forlgb (K)

NFA-forlgb foregar altid i et autentisk arbejdsmiljg enten pa borgers arbejdsplads
ellerirelevant virksomhedspraktik. Varighed af forlgb vurderes individuelt i
samarbejde med myndighed.

e Afdakning af fysiske, sociale og kognitive vanskeligheder og ressourcer i
forhold til arbejdsmarkedet (K).

e Udvikling, treening, implementering af kompenserende strategier og nye
strukturer i dagligdagen med henblik pa at gge arbejdsevnen (K).

e Stgttende samtaler med fokus pa erkendelse og accept af egen situation
med henblik pa udvikling af personlig identitet og arbejdsidentitet samt
fokus pa balance mellem arbejde, hverdagen i hjemmet, familie og fritid.

e Vurdering af behov for skanebehov (K).

e Vurdering af arbejdspladsindretning, relevante hjzelpemidler og
kompenserende ordninger (K).

e Vurdering af realistisk effektiv arbejdstid (K).

¢ Neurofaglig radgivning og samarbejde med arbejdsgiver, kollegaer og
pargrende (K).

e  Skriftlig afrapportering (K)

Tilbud under kontrakt med jobcenter: Neurofaglig funktionsevnevurdering med fokus pa arbejdsevne (K)

o Afdakning af borgerens aktuelle fysiske, kognitive, psykiske og sociale
funktionsniveau, og hvordan dette pavirker borgerens aktivitet og
deltagelse i dagligdagen.

e Omgivelsernes pavirkning pa borgerens funktionsevne og arbejdsevne.

e Vurdering af udviklingspotentiale og arbejdsevne.

Tilbud under kontrakt med jobcenter: Mentorforlgb

e Ettilbud der kan benyttes af alle NFA-tilbuddets malgrupper, der skal sikre
at borger kommer ud i ordinaer beskaeftigelse eller kan
fastholdes i et fleksjob.

Tilbud om kursus

e Kursus i neurofaglig/neuropsedagogisk kompetenceudvikling for
personalegrupper.
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Tale- og kommunikationsvanskeligheder

Malgrupper Voksne med sproglige og kommunikative vanskeligheder som fglge af nyerhvervet
hjerneskade; voksne med stemmevanskeligheder, stammen, Igbsk tale og
progredierende neurologiske lidelser; herunder vejledning til pargrende og
kommunalt frontpersonale.

Tilbud under abonnementsordning for Holbak og Odsherred Kommuner (AB).

e Udredning (AB):

o
o
o

sprog-, tale- og kommunikative vanskeligheder.
stemmevanskeligheder
transkgnnede

e Individuelle undervisningstilbud for flg. malgrupper (AB):

O

O O O

O O O 0O O O

afasi

taleapraksi

dysartri

progredierende neurologiske lidelser, fx Parkinsons sygdom, multipel
(dissemineret) sklerose, ALS, Huntingtons Chorea
stemmevanskeligheder
artikulationsvanskeligheder

Igbsk tale

laryngectomerede

mundhuleopererede

transpersoner med behov for stemmeundervisning

e Holdundervisning (AB):

O O O O O

borgere med afasi og/eller taleapraksi
borgere med dysartri

borgere med Parkinsons sygdom
borgere med stammen

transkgnnede

e Radgivning og vejledning (AB):

o borgere samt deres pargrende
o frontpersonale tilknyttet borgere med sprog-, tale- og kommunikative
vanskeligheder
@vrige tilbud Logopaadisk konsulentbistand til patienter med apopleksi pa Holbaek Sygehus

(tilbuddet er regionalt finansieret (K))

Ved henvendelse tilbydes SCA-kurser for frontpersonale (K)

Hgre SUB Slagelse varetager opgaver pa hgreomradet under Lov om specialundervisning
for voksne i Holbaek og Odsherred Kommuner (AB).
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Se mere om tilbuddene pa:
https://sub.slagelse.dk/da/afdelinger-og-tilbud/hoere/

Syn SUB Slagelse varetager opgaver pa synsomradet under Lov om Specialundervisning
for voksne i Holbaek og Odsherred Kommuner (AB).

Se mere om tilbuddene pa:
https://sub.slagelse.dk/da/afdelinger-og-tilbud/syn/

Informations- og kommunikationsteknologi (IKT)

Malgrupper Voksne med behov for kompenserende IKT-hjaelpemidler pa grund af svaere
funktionsnedsaettelser og komplekse problemstillinger pa det kommunikative,
kognitive og/eller det motoriske omrade.

Eksempler pa diagnosegrupper: Erhvervet hjerneskade, traumer, ALS, muskelsvind,
sklerose, Parkinsons sygdom, gigtlidelser mv.

IKT Specialradgivning udreder behov, afprgver og tilpasser IKT-hjaelpemidler, der
kan kompensere for kommunikative, kognitive og fysiske vanskeligheder. Tilbuddet
varetages i et tveerfagligt samarbejde mellem ergoterapeut, audiologopaed og ved
behov it-tekniker.

IKT Specialradgivning yder radgivning og vejledning om valg og brug af IKT-
hjelpemidler herunder kommunikationsapps og hverdagsteknologier.

Tilbud under abonnementsordning for Holbzaek og Odsherred Kommuner (AB)
e |KT-udredning med henblik pa kompenserende indsats:

o Udredning af behov for kommunikationshjaelpemidler, alternativ
betjening og hjaelpemidler til stgtte af kognitive funktioner.

o Udredning af behov for understgttende hjeelpemidler.

o Afprgvning af IKT-hjaelpemidler. Ved behov tilbydes
lengerevarende afprgvningsforlgb, som tilrettelaegges individuelt.

o Anbefaling af en samlet IKT-Igsning til relevant myndighed med
henblik pa bevilling.

o Efter bevilling individuel tilpasning af hjeelpemidlet samt
instruktion i brug.

Udgifter til ekstern konsulentbistand i forbindelse med afprgvning af
hjeelpemidler er ikke daekket af abonnementet og udgiften afholdes af

myndigheden (henviser).

e Radgivning og vejledning til borgere, pargrende og fagpersoner.
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e Individuel tilpasning af IKT-hjaelpemidlet med instruktion i brugen samt et
afgraenset undervisningsforlgb ved behov.

Tilbud under anden finansieringsform (TT)

e Udredning af behov for kompenserende IKT-hjaeelpemidler til brug i
forbindelse med job og uddannelse, dels efter henvisning fra jobcentre og
dels i forbindelse med andre ydelser pa Kommunikationscentret (f.eks.
Neurofaglig Abejdsrehabilitering (NFA))

e Leengerevarende undervisningsforlgb i anvendelsen af bevilgede IKT-
hjelpemidler.

LeeseTek

Malgrupper CSU Holbek tilbyder udredning, undervisning, radgivning og vejledning samt
konsulentbistand inden for laese- og laeseteknologiomradet for bgrn, unge og
voksne med ordblindhed og andre skriftsproglige vanskeligheder.

Tilbud under abonnementsordning for Holbaek Kommune

e Hjzelpemidler til personligt brug for borgere med skriftsproglige
vanskeligheder. Afdeekning, indstilling til afggrelse samt udlevering af
relevant udstyr, jf. Serviceloven §§ 112-113.

e Holdundervisning for voksne med skriftsproglige vanskeligheder.

e Udredning af talblindhed til personligt brug og afklarende
undervisningsforlgb for voksne med matematikvanskeligheder.

e Udredning af sprogudviklingsvanskeligheder (DLD: Developmental
Language Disorder)

Tilbud under anden finansieringsform

e Ordblindeundervisning for voksne:
Test, udredning, holdundervisning for voksne ordblinde og eventuel
genvisitation til holdundervisning. Der udbydes undervisning pa savel dag-
som aftenhold. Ordblindeundervisningen er statsligt finansieret (K + ET)
under kontrakt med VUC og tilbydes borgere i Holbaek, Odsherred og
gvrige aktuelle kommuner.

e e/lasningiskolen:
Konsulentbistand i forbindelse med laese-/skriveteknologi til ordblinde

folkeskoleelever og implementering af disse i elevernes hverdag.
Herudover kurser malrettet elever, foraeldre og leerere.
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Tilbuddet er kommunalt finansieret (K + ET) under kontrakt med Holbaek
Kommune og tilbydes kun i Holbzek.

e e/skolen:
Undervisning og konsulentbistand i forbindelse med inkluderende
undervisning af sveert ordblinde folkeskoleelever. Intensive
undervisningsforlgb samt vejledning af elevens lzerere. Tilbuddet er
kommunalt finansieret (K + ET) efter kontrakt med Holbaek Kommune og
tilbydes kun i Holbaek.

e  (Skrift)sproglig udredning af unge pa Ungdomsuddannelse for unge med
seerlige behov (STU):
Fast pakke vedr. udredning. Tilbuddet finansieres af
uddannelsesinstitutionen (ET) og tilbydes kun i Holbaek.

e Kompenserende hjelpemidler til brug i forbindelse med job for borgere
med skriftsproglige vanskeligheder:
Efter indstilling fra jobcentre udredes behov for relevante hjelpemidler jf.
Lov om Kompensation til Handicappede i Erhverv.

Der tilbydes desuden instruktion i brugen af det bevilgede udstyr. LaeseTek
har samarbejdsaftale med jobcentrene i Holbaek og Odsherred Kommuner.
Tilbuddet er kommunalt finansieret (ET + TT).

e Efter indstilling fra jobcenter udredning af talblindhed og afklarende
undervisningsforlgb for voksne med matematikvanskeligheder (ET+ TT).

e Undervisning af studerende pa SU-berettigede uddannelser:
Konsulentbistand i forbindelse med undervisning i kompenserende
hjeelpemidler under SPS-ordningen (TT).

e Enkeltintegrerede elever i folkeskolen med vidtgdende behov for
specialundervisning:
Konsulentbistand muv. til lzerere og elever i folkeskolen med sproglige
vanskeligheder og svaere laesevanskeligheder.
Tilbuddet er kommunalt finansieret (TT).

e Kurser til lzerere, speciallaerere og konsulenter fra folkeskolen, frie
grundskoler, efterskoler og andre uddannelsesinstitutioner og
efteruddannelser. Kurserne tager udgangspunkt i specialpadagogiske,
didaktiske, praktiske og teknologiske temaer. Tilbuddet finansieres af
skolen/bestiller (TT). Tilbud udarbejdes pa baggrund af konkrete gnsker og
behov.
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e Konsulentbistand i udviklingsprojekter fx til ordblindefterskoler og
folkeskoler (TT). Tiloud udarbejdes pa baggrund af konkrete gnsker og
behov.

e Udredning af sprogudviklingsvanskeligheder (DLD: Developmental
Language Disorder) for voksne borgere i anden kommune end Holbaek
(ET+TT).

Psykiske og sociale vanskeligheder
Tilbud under abonnementsordning for Holbaek Kommune

Malgrupper Unge og voksne med funktionsnedsattelser pga. sa sveere personlighedsmaessige,
psykiske, psykiatriske, emotionelle, kontakt- og/eller sociale vanskeligheder at det
er sveert at fungere i hverdagen, under uddannelse og i arbejde. under diverse
tilbud inden for Holbaek Kommune, herunder Arbejdsmarked, Uddannelse og
Borgerservice (AUBO), UU-vejledningen og andre tilbud inden for Holbaek
Kommune.

Kurser for psykisk sarbare unge pa sma hold

Malgrupper Holdundervisning er malrettet unge under 30 ar. Henvisning sker via
sagsbehandlere og UU-vejledere fra UAUN. Aftale om mal og omfang af
undervisning sker efter visitationssamtale med den unge.

Indhold Tilbuddet indeholder individuelt tilpasset ugeskema med mulighed for fglgende
holdundervisning:
e Matematik

e Dansk
e Engelsk
Kurser for voksne med ADHD
Malgrupper Malgruppen er unge og voksne over 18 ar med ADHD eller lighende
vanskeligheder. Malgruppeafgraensning og visitation sker efter visitationssamtale
med borger.
Indhold Tilbud omfatter kortere individuelle forlgb for borgeren med fokus pa viden om

egen diagnose, mestringsstrategier samt redskaber til at imgdekomme de
oplevede udfordringer i dagligdagen:

e Indsigtiogviden om ADHD som diagnose. Herunder viden om angst, sgvn
og stress

Side 10 af 12

CSU Holbaek, Seminarieparken 2, 4300 Holbak. TIf.: 72363607 / csu-holbaek@holb.dk / www.csu-holbaek.dk



mailto:csu-holbaek@holb.dk
http://www.csu-holbaek.dk/

e Undervisning i brug af hverdagsteknologi og/eller andre redskaber, hvor
formalet er at bedre deltagernes kompetencer i forhold til at skabe
struktur og overblik i hverdagen

e Undervisning i brug af forskellige andedraetsteknikker til kontrol af
centralnervesystemet

R&R2 gruppeforlgb for unge og voksne med ADHD eller lignende-symptomer

Malgrupper Malgruppen er unge og voksne over 18 ar med ADHD og lignende vanskeligheder.
Malgruppeafgransning og visitation sker efter visitationssamtale med borger.

Indhold Tilbud omfatter et evidensbaseret gruppeforlgb a 15 uv-sessioner for unge og
voksne med fokus pa at treene deltagernes evne til at mestre hverdagslivet med de
udfordringer, som man typisk oplever med ADHD:

e koncentration

e impulskontrol

e hukommelse

e konstruktiv planlaegning
o fglelsesregulering

Individuelle udrednings-/afdaekningsforlgb:

Malgrupper og indhold
e |KT-afgraensede individuelle kurser til unge med psykiske vanskeligheder
med henblik pa undervisning i forbindelse med bevilgede
kommunikationshjeelpemidler samt hverdagsteknologi.

e |KT-afgraensede kurser til frontpersonale og/eller pargrende primaert i
forbindelse med bevilgede kommunikationshjeelpemidler og
hverdagsteknologi.

Psykisk udviklingshaemmede
Malgrupper Voksne udviklingsheemmede med generelle indlaeringsvanskeligheder,

kommunikationsvanskeligheder mv., som pga. handicappet har behov for ad hoc
kurser samt radgivning og vejledning i en raekke sammenhange.
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Tilbud for borgere i Holbeek Kommune under abonnementsordning (AB)

e |KT-afgraensede individuelle kurser til voksne udviklingsh&mmede.
Primaert med henblik pa undervisning i forbindelse med tildelte
kommunikationshjeelpemidler (AB).

e |KT-afgraensede kurser til frontpersonale og/eller pargrende primaert i
forbindelse med tildelte kommunikationshjeelpemidler (AB).

Andre aktiviteter

Aftenskole ” Aftenskolen pa CSU” hvor skolens primaere malgrupper tilbydes en lang raekke
seerligt tilrettelagte undervisningstilbud under Folkeoplysningsloven.
Tilbuddet er kommunalt- og brugerfinansieret.

Handicap Idraetsforening, Handicapklubber og brugerforeninger
Skolen stiller lokaler til radighed og yder ad hoc radgivning og vejledning samt

kursusforlgb jf. Lov om specialundervisning for voksne.
Tilbuddene er primeert bruger- og kommunalt finansierede.
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